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1-  PENSO, AGISCO, DUNQUE SONO!  

 

Tema trattato: partecipazione e protagonismo giovanile, cittadinanza attiva. 

 

Obiettivi: 

1. stimolare nei ragazzi una riflessione sul significato di cittadinanza attiva e sulla necessità di 

essere protagonisti nel proprio contesto di vita (famiglia, scuola, quartiere, associazione, 

Comune…); 

2. stimolare attitudine a comportamenti solidali verso il prossimo; 

3. ideare e progettare un’iniziativa di protagonismo giovanile da realizzare durante il Social 

Day; 

4. sperimentare un’azione concreta di cittadinanza attiva (Social Day). 

 

Attività: 

1. 1º incontro: comprensione del concetto di “partecipazione” e costruzione di un concetto 

condiviso di “cittadinanza attiva”. Individuazione degli spazi a disposizione dei ragazzi nella 

società per “essere protagonisti”. 

2. 2 º incontro: ideazione e costruzione di un progetto di partecipazione attiva condiviso dal 

gruppo e realizzabile negli spazi individuati. Approfondimento sui progetti ai quali verrà 

destinata la raccolta fondi derivante dal Social Day. 

3. SOCIAL DAY: partecipazione al Social Day (aprile 2016), quale esempio concreto di 

partecipazione giovanile in rete con altri gruppi sul territorio nazionale (per ulteriori 

informazioni vedi anche la scheda dedicata all’attività del Social Day i siti 

www.natsper.org/2012/01/25/Social-Day-2/ e www.socialday.org/ 

 

 

 

Durata: due incontri della durata di due ore ciascuno e la partecipazione al Social Day – giornata 

nazionale in cui i ragazzi realizzeranno lavori/attività destinando i proventi del loro impegno a 

progetti di solidarietà. 

 

 


